Krauterkurse im Gesundheitshaus

Workshops in Zusammenarbeit mit dem Kneipp-Verein
Freitags von 15:00 - 16:30 Uhr

Start ins Fruhjahr:
1.Marz 2024.

Grunkraft pur:
5. April 2024

Blatenzauber:
3. Mai 2024 &
Tel:
Sommerlaune: 04403
7. Juni 2024 6026546

Krauter der Saison kennenlernen, wie wir sie
im Alltag nutzen und zur Starkung des

- - &
Immunsystems einsetzen konnen.

Per

Praxiskurse in der Lehrkiiche im Gesundheitshaus Seerose B

Freitags von 15:30 - 18:30 Uhr k.ohrberg

(@fe]

seerose.de

Fruhjahrskur :
19. April 2024

Sommerkraft:
9. August 2024

Prasente und Hausmittel
aus der Natur:
8. November 202




